12 Regata 6 foras

a3
Bala de Guanabara

Sortelo de varios brindes

Classe laser
[STANDARD, RADIAL 6 4.77

08 de malo de 2004

ORGANIZACAD:
IATECLUBEDORIO DE JANEIRO



01 - REGRAS:

A Taca sera governada pelas Regras como definido nas Regras Internacionais de Regatas
a Vela da ISAF (International Sailing Federation) 2001 /2004. As tripulacdes deverdo ser
formadas por 2 ou 4 tripulantes.

02 - INSCRICOES:

03 -

04 -

05 -

06 -

07 -

08 -

09 -

Os barcos e competidores elegiveis poderdo ser inscritos preenchendo o formulario de
inscricdo e entregando-o na Secretaria de Vela do I.C.R.J até as 10:00 do dia 08 de maio
de 2004, mediante a taxa de inscrigdo de R$ 10,00 (Dez Reais) por tripulante.

AVISO AOS COMPETIDORES:
O Quadro Oficial de Regatas estard localizado ao “pé” da escada que da assesso a
Diretoria de Vela do late Clube do Rio de Janeiro.

ALTERACAO DAS INSTRUCOES DE REGATA:

Qualquer alteragdo das instrugdes de regata sera afixada antes das 09:00 do dia 08 de
maio 04, exceto alteracfes no programa de Regatas que serdo afixadas até as 20:00 do dia
07 de maio de 04.

SINAIS FEITOS EM TERRA:
5.1 Sinais em terra serdo expostos no mastros de sinais localizados no Cais da Bandeira
principal.

5.2 A bandeira de retardamento (RECON) com 02 (dois) sinais sonoros significa que a
regata esté retardada. O sinal de atengdo ndo sera dado antes de 01 (uma) hora apos a
bandeira (RECON) ter sido arriada, com 01 (um) sinal sonoro.

PROGRAMA DE REGATAS:

09:30 Reunido de comandantes — Cais da Bandeira
09:55 Inicio da sinalizacédo de partida

16:00 Término

18:00 Cerimonia de Premiacdo — na Pérgula da Piscina.

Obs.: Durante a Regata sera servido periodicamente Cachorro Quente e refrigerantes aos
Participantes que estiverem usando a pulseira de identificac&o.

AREA DE REGATA:
A Regata sera corrida na Enseada de Botafogo - Baia de Guanabara - Rio de Janeiro.

PERCURSO:

Primeira Volta:

a) Partida — Nas proximidades da praia de Botafogo, entre CR e bdia;

b) Montar Estéatua de Séo Pedro, deixando-a por BB;

C) Montar bdia nas proximidades de praia de Botafogo, deixando-a por BB;

d) Montar béia nas proximidades da entrada da Piscina (Doca), deixando-a por BB;
e) Efetuar troca de tripulacéo no Cais da bandeira na piscina (Doca);

Voltas Seguintes ap6s a 1° troca de Tripulagéo:

f) Montar Estatua de S&o Pedro, deixando-a por BB;

g) Montar bdia nas proximidades da praia de Botafogo, deixando-a por BB;

h) Montar boia nas proximidades da entrada da Piscina (Doca), deixando-a por BB;
i) Efetuar troca de tripulacdo no Cais da Bandeira na piscina (Doca).

E obrigatério a troca da tripulagio a cada passagem no cais. Nenhum tripulante ou
tripulacdo poderéa dar duas voltas consecutivas.

MARCAS DE PERCURSO:
As marcas dos percursos serdo boias inflaveis, exceto a estatua de S&o Pedro.



10 -

11 -

PARTIDA:
10.1 A regata tera a partida conforme a Regra 26; das regras de regata da ISAF 2001/2004;

10.2 O barco que infringir a regra 29.1, no periodo entre os 30 segundos gue antecedem a
partida e o sinal de partida, sera penalizado com a retencdo de 60 segundos, antes da
primeira troca de tripulacdo, que sera efetuada no cais auxiliar de embarque e desembarque
localizado na doca do ICRJ, defronte a varanda do Saldo Nobre. O barco infrator que o néo
fizer sera desclassificado;

10.3 O barco que infringir a regra 29.1, no periodo anterior aos 30 segundos que
antecedem a partida, seré desclassificado;

10.4 A regra 30.3 é alterada da seguinte forma:

Se a bandeira preta foi exposta antes, com ou como sinal de preparagdo de um barco,
nenhuma parte do seu casco, tripulante ou equipamento podera estar no triangulo formado
pelas extremidades da linha de partida e a primeira marca de percurso durante 0 minuto
gue antecede o sinal de partida. Se um barco infringe esta regra e for identificado, sera
penalizado, conforme descrito abaixo, sem audiéncia, mesmo se a regata tiver nova
partida, for novamente disputada ou reprogramada, mas ndo sera punido se a regata for
retardada ou anulada antes do sinal de partida. Se for sinalizada uma chamada geral ou se
for anulada apdés o sinal de partida, a comisséo de regata deve expor o seu numeral.

A penalizacdo sera a retengdo do barco infrator, no periodo de 60 segundos, antes da
primeira troca de tripulagdo, que sera efetuada no cais auxiliar de embarque e
desembarque localizado na doca do ICRJ, defronte a varanda do Saldo Nobre. O
barco infrator que o ndo fizer seréa desclassificado da regata.

10.5 Se um barco infringir a regra 30.3 mais de uma vez, em partidas distintas, recebera a
penalizacdo multiplicada pelo nimero de vezes que infringir a regra ao tempo da
penalizacéo;

10.6 A linha de partida serad formada pelo alinhamento do mastro com a bandeira da CR e
béia;

10.7 Um barco ndo partira quando ja tiverem decorridos 20 (Vinte) minutos do seu sinal
de partida;

10.8 O barco da CR podera manter sua posi¢do no alinhamento de partida usando motor.

SISTEMA DE PUNICAO: o
Serad aplicado o Apéndice N ( PENALIDADES IMEDIATAS POR INFRACAO A
REGRA 42),.conforme alteracdes abaixo:

Um membro da comissdo de protesto ou um observador por ela designado que vé um
barco infringindo a regra 42 pode protesta-lo fazendo, tdo breve quanto o possivel, um
sinal sonoro, apontando uma bandeira amarela na sua dire¢cdo e bradando seu numeral ,
mesmo que ele ndo mais esteja em regata. O barco assim protestado ndo esta sujeito a
outro protesto pela regra 42, pelo mesmo incidente.

Penalidades:

Primeiro protesto

Quando um barco € pela primeira vez protestado pela regra N1, ele podera reconhecer sua
falta cumprindo a penalidade de voltas de 720° de acordo com a regra 44.2. Se ndo o faz,
serd desclassificado, sem audiéncia.

Segundo protesto

Quando um barco é protestado pela segunda vez na regata, podera reconhecer sua falta, e
antes de efetuar a troca de tripulacdo se dirigir ao cais auxiliar de embarque e
desembarque localizado na doca do ICRJ, defronte a varanda do Saldo Nobre, para ali
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ficar retido pelo periodo de 15 segundos. Se o0 ndo faz, na mesma volta que foi protestado
seré desclassificado sem audiéncia.

Do Terceiro Protesto em diante:

Quando um barco ¢ protestado da terceira vez em diante na regata, podera reconhecer sua
falta, e antes de efetuar a troca de tripulagdo se dirigir ao cais auxiliar de embarque e
desembarque localizado na doca do ICRJ, defronte a varanda do Saldo Nobre, para ali
ficar retido pelo periodo de 30 segundos. Se 0 ndo faz, na mesma volta que foi protestado
seré desclassificado sem audiéncia.

LINHA DE CHEGADA:

A linha de chegada sera entre os dois faréis da piscina. A chegada ocorrera quando o lider
da regata cruzar a linha de chegada no minimo 6 horas apds a largada. Depois todos os
barcos chegardo mesmo que nio estejam na mesma volta do lider.

LIMITE DE TEMPO:

Periodo de duracdo da regata sera de 06:00 (seis horas); porém a regata so finaliza quando
cada barco completar a volta em que estiver, no momento do encerramento do periodo de
duragdo da regata.

PROTESTOS:
14.1 Os protestos deverdo ser apresentados por escrito em formulario disponivel na
secretaria da Regata e |4 entregues até 60 minutos apds a chegada da C.R. em terra,

14.2 Avisos de protestos serdo afixados até 30 minutos apds o prazo de entrega, para
informar aos competidores a hora, local da audiéncia e quem sao as partes ou testemunhas
envolvidas no protesto.

SEGURANCA:
Serd obrigatdrio o uso de colete salva vidas para os velejadores menores de 16 anos
durante todo o periodo da regata.

PREMIACAO:
16.1 Serdo premiados os 3 primeiros na classificacdo geral das classes Laser Standard,
Radial e 4.7.As categorias serdo definidas ap06s os término das inscrigdes;

16.2 A Ceriménia de entrega de Prémios sera no dia 08 de maio de 2004, as 18:00, no
Cais da Bandeira em frente a VVaranda do ICRJ.

16.3 Haverd distribuicdo de camisetas para todos os inscritos e sorteio de VArios
“BRINDES”, para os inscritos, presentes na Ceriménia de Premiacdo e que tenham
participado da Regata.

RESPONSABILIDADE:

O late Clube do Rio de Janeiro, bem como as demais partes envolvidas na organizacao da
Regata se eximem de qualquer responsabilidade pér ferimentos, lesdes ou avarias ou
extravios que possam ocorrer com pessoas Ou coisas em terra ou no mar, como
consequiéncia de participarem sob qualquer forma das regatas cobertas por estas
instrucdes. Os competidores, proprietarios ou usuarios do barco, sdo alertados de que
serdo pessoalmente responsaveis por todos os acidentes materiais ou fisicos que possam
ocorrer com seus tripulantes ou barcos. Serd decisdo dos proprietdrios ou usuérios dos
barcos fazer-se ao mar.

TABUA DE MARE:

DIA HORA ALT.
08/05 04:54 1.0
12:51 0.3

18:04 1.0



